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Pour vous soutenir dans vos pratiques professionnelles et vous accompagner
dans vos démarches de prévention, chaque mois, I'équipe de la Mission
Métropolitaine de Prévention des Conduites a Risques sélectionne des
ressources et attire votre attention sur des études, des recherches et
enquétes, des outils et propose un chiffre marquant.

Pour réfléchir

Les usages de substances psychoactives
chez les collégiens et lycéens.

LOFDT vient de publier les résultats d’EnCLASS*
concernant les usages de tabac, alcool, cannabis et
autres drogues chez les collégiens et lycéens en 2022.
Il est observé une baisse continue de I'expérimentation
d’alcool, de tabac et de cannabis chez les collégiens
et lycéens, bien que la consommation d’alcool reste
répandue. Laccessibilité pergue aux drogues augmente
avec le niveau scolaire, et l'usage de la cigarette
électronique est en forte hausse, dépassant méme
celui de la cigarette traditionnelle chez certains groupes
d’age.

*Enquéte nationale en College et Lycée chez les adolescents
sur la santé et les substances.

En savoir plus

Je ne décroche pas, je me construis !

« Batir ensemble les conditions de garantie des
chances : prévention, intervention et remédiation
du décrochage scolaire en Pays de la Loire »

« Je ne décroche pas, je me construis ! »

iy siaaoss St o e e Dans un récent rapport consacré au décrochage, le
décrochage scolaire en Pays de la Loire Conseil économique, social et environnemental régional
(CESER) des Pays de la Loire souligne les raisons
d’'un relatif désintérét des jeunes pour I'école, souvent

B Rapport présenté par M. Aldo FOSCHIA au nom de 7 H
I Commiston « Edcation, Formationtout au ong en décalage avec leurs attentes : « pas des jeunes en
: échec scolaire mais des jeunes qui ont mis le systéme

scolaire en échec ».(65p)

B Session du 19/12/2023

En savoir plus

Podcast « Etre un bon homme», enquéte sur
les masculinités contemporaines.

Dans cette série documentaire (4x1h), la parole est
donnée a plusieurs hommes sur différents terrains
de jeu, de la salle de sport aux salons de beauté, du
lycée a l'entreprise. Des chercheur-ses en études
de masculinités, des écrivain-es, des acteurs, et des
dessinateurs ont été rencontré pour cerner la dimension
éthique et esthétique du masculin aujourd’hui.

Pour LSD, Romain de Becdelievre enquéte sur les

masculinités contemporaines.

LSD,
LA SERIE .
DOCUMENTAIRE En savoir plus

La malle «Sport & Genre»

A destination des professionnel.les de [I'Education
nationale, des collectivités, des associations, des
syndicats et du public a la recherche d’'informations et
de ressources, cette malle propose de nombreuses
ressources thématiques pour lutter contre les inégalités
et les discriminations dans le sport : des livres, des
études spécialisées, des podcasts, des vidéos...

En savoir plus

Outils pour apprendre a prévenir et a gérer
positivement les conflits.

L'Université de la paix propose un ensemble de
fiches d’activités (de la maternelle au secondaire)
reproductibles. Des outils pour apprendre a prévenir
et a gérer positivement les conflits et ce, dans une
démarche ludique, favorisant la communication, le
respect, 'autonomie, la coopération.

En savoir plus

Lévaluation des actions et programmes santé
et social en 7 étapes.

Ce guide pratique est le fruit d’'une collaboration entre
'REPS et 'ORS Auvergne-Rhéne-Alpes. Il propose
d’accompagner les acteurs dans les étapes d’une
évaluation d’'un programme ou d’une action. Ce guide
est également décliné sous la forme d’un site internet.

En savoir plus

Le chiffre

4h37/jour

C’est le temps passé a regarder des contenus vidéo par jour en moyenne
pour les francgais en 2023, selon Médiamétrie.
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https://www.ofdt.fr/publications/collections/resultats/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens-resultats-enclass-2022
https://ceser.paysdelaloire.fr/wp-content/uploads/2023_12_19_Rapport_decrochage_scolaire.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-etre-un-bon-homme
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/malle-egalite/malle-sport-genre
https://www.universitedepaix.org/wp-content/uploads/2023/01/Fiches-dactivites-Universite-de-Paix-Asbl.pdf
https://guide-up.org/wp-content/uploads/2024/01/guide_up_eval_7_etapes-2023.pdf

