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POURQUOI UN FOCUS SUR LA RDR EN CHEMSEX ?

« Je me présente rapidement, je suis XXX, 32 ans, gay, je suis indétectable depuis 
5 ans et je pratique occasionnellement le slam depuis un an, en gros. Ça peut être 
1 fois par semaine, parfois même tous les 15 jours... rien de quotidien ou de très 
rapproché...
J'allais à la pharmacie pour aller chercher des steribox quand j'en avais besoin 
mais un jour en y allant pour récupérer mes boîtes, 2 pharmaciennes m’ont jugé à 
travers leur regard et j'ai vu qu'elles parlaient sur moi. C'est à partir de là que je 
n'ai plus voulu y aller je me suis senti mal. »

« Je viens vers vous car j'ai besoin de matériel d'injection et de sniff et c'est un 
ami avec qui je pratique le slam et le chemsex qui m'a parlé de vous. Je n’ose pas 
me rendre dans une association car peu de gens savent que je me drogue mais 
uniquement dans le cadre sexuel. Je n'ai vraiment plus beaucoup de matos et je 
veux pas refaire comme une fois me servir de la seringue d'un pote. Pour sniffer 
je me sers d'un billet ou un truc du genre. »

« Je me fournis habituellement en pharmacie, jamais très à l’aise, sans parler du 
manque de dispo et des marges honteuses qu’ils font sur ce type de matériel… 
Pareil pour les steribox, qui sont encore avec les filtres coton, et parfois 
vendues 2€ pièce.
C’est habituellement un ami qui se charge de mes seringues usagées, mais je 
suis preneur d’un endroit discret, ce serait plus commode. »
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POURQUOI UN FOCUS SUR LA RDR EN CHEMSEX ?
En résumé :

Parce qu’il y a des 
problèmes liés à :

L’ANONYMAT
LA DISCRÉTION

Parce qu’il y a des 
problèmes liés à :
LA QUANTITÉ DE 

MATÉRIELS 
DISPONIBLES

Parce qu’il y a des 
problèmes liés à :

LA PERFORMANCE 
DES MATÉRIELS 

DISPONIBLES

Parce qu’il y a des 
problèmes liés au :

JUGEMENT

Parce qu’il y a des 
problèmes liés aux :

SAVOIRS et à 
L’AUTONOMIE DES 

USAGERS

Parce qu’il y a des 
problèmes liés au :

PRIX
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CHEMSEX => FAUT-IL UNE RDR SPÉCIFIQUE ?

OUI

PARCE QU’ON 
PARLE DE 
DROGUES

ET DE SEXE

PARCE QU’ON 
PARLE DE 

NOUVEAUX 
PRODUITS QUI 
ÉVOLUENT VITE

PARCE QUE LES 
CONTEXTES DE 

CONSOMMATION 
ENTRAINENT DE 

NOUVELLES 
PRISES DE 
RISQUES PARCE QU’ON EST FACE À DES 

PROFILS SPÉCIFIQUES QUI N’ONT 
PAS TOUJOURS L’INFORMATION 

NÉCESSAIRE POUR GÉRER LA 
CONSOMMATION

PARCE QUE LES 
MATÉRIELS DE 

RDR CLASSIQUES 
NE SONT PAS 

ADAPTÉS AUX 
PRATIQUES
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CHEMSEX => FAUT-IL UNE RDR SPÉCIFIQUE ?

OUI

PARCE QU’ON 
PARLE DE 
DROGUES

ET DE SEXE

PARCE QU’ON 
PARLE DE 

NOUVEAUX 
PRODUITS QUI 
ÉVOLUENT VITE

PARCE QUE LES 
CONTEXTES DE 

CONSOMMATION 
ENTRAINENT DE 

NOUVELLES 
PRISES DE 
RISQUES

PARCE QU’ON EST FACE À DES 
PROFILS SPÉCIFIQUES QUI N’ONT 
PAS TOUJOURS L’INFORMATION 

NÉCESSAIRE POUR GÉRER LA 
CONSOMMATION

PARCE QUE LES 
MATÉRIELS DE 

RDR CLASSIQUES 
NE SONT PAS 

ADAPTÉS AUX 
PRATIQUES

SE FORMER 
SUR LES 2 

THÉMATIQUES

S’INFORMER 
POUR 

COMPRENDRE

SE FORMER 
SUR LES NPS

INFORMER (créer les 
supports + aller vers)

ÉLARGIR LA 
PALETTE 
D’OUTILS
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LES PISTES DE RDR CHEMSEX EXPLORÉES PAR SAFE

1/ AMÉLIORER L’ACCÈS AUX MATÉRIELS  DE CONSOMMATION
AVEC LE DISPOSITIF DE RDR À DISTANCE

MATÉRIEL DISPONIBLE EN 
QUANTITÉ ADAPTÉE 

AUTONOMIE DANS L’ACCÈS AU 
MATÉRIEL, MATÉRIELS ADAPTÉS AUX 
BESOINS DE CHACUN 

DISCRÉTION, CONFIDENTIALITÉ, 
NON JUGEMENT

GRATUITÉ

RDR À DISTANCE : 
Tél. : 01 40 09 04 45 – contact@safe.asso.fr – www.rdr-a-distance.info

mailto:contact@safe.asso.fr
http://www.rdr-a-distance.info/
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LES PISTES DE RDR CHEMSEX EXPLORÉES PAR SAFE

1 B/ AMÉLIORER L’ACCÈS AUX MATÉRIELS DE CONSOMMATION
AVEC LES AUTOMATES DE RDR

ACCÈS 7/7 ET 24/24

DISCRÉTION, CONFIDENTIALITÉ, 
NON JUGEMENT

GRATUITÉ

Liste des automates ? Besoin de jetons ?
Tél. : 01 40 09 04 45 – contact@safe.asso.fr – www.safe.asso.fr

=> A PARIS, PLUS DE 70% DES SERINGUES USAGÉES COLLECTÉES DANS 
LES AUTOMATES CONTIENNENT DES CATHINONES. 

mailto:contact@safe.asso.fr
http://www.safe.asso.fr/
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LES PISTES DE RDR CHEMSEX EXPLORÉES PAR SAFE

2/ AMÉLIORER LES SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE
ET RENFORCER L’AUTONOMIE DES USAGERS

ÉDUCATION À L’INJECTION ET AUX 
AUTRES CONSOMMATIONS
CONSEIL PERSONNALISÉ

LIVRETS « EXPERTS RDR » + FLYERS
= ACCÈS À L’INFORMATION : MATÉRIEL, 
ÉDUCATION À L’INJECTION, DÉPISTAGE… 

OUTILS DISPONIBLES SUR LE SITE www.safe.asso.fr
OU À COMMANDER À L’ADRESSE : contact@safe.asso.fr

DÉPISTAGE À DISTANCE (VIH, VHB, VHC, SYPHILIS)
PAR AUTO-TESTS ET BUVARDS

http://www.safe.asso.fr/
mailto:contact@safe.asso.fr
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LES PISTES DE RDR CHEMSEX EXPLORÉES PAR SAFE

3/ ADAPTER LA PALETTE DE MATÉRIELS DE RDR AU CHEMSEX
= DE NOUVEAUX OUTILS POUR LA RDR SEXUELLE

PRÉSERVATIFS INTERNES + EXTERNE
GELS LUBRIFIANT (EAU, SILICONE…)

MATÉRIEL DE FIST
(GANTS, GEL)

DRAPS JETABLES OU SURFACES DE JEUX 
À DÉSINFECTER

DÉSINFECTANT POUR TOYS

RDR À DISTANCE : 
Tél. : 01 40 09 04 45 – contact@safe.asso.fr – www.rdr-a-distance.info

HYGIÈNE INTIME

mailto:contact@safe.asso.fr
http://www.rdr-a-distance.info/
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LES PISTES DE RDR CHEMSEX EXPLORÉES PAR SAFE

3/ ADAPTER LA PALETTE DE MATÉRIELS DE RDR AU CHEMSEX
= DE NOUVEAUX OUTILS POUR LA RDR DROGUES

KIT PLUG

KIT ATOMISATION NASALE (MAD) 

MATÉRIEL DE DOSAGE ET PESÉE

PIPE UNIVERSELLE

RDR À DISTANCE : 
Tél. : 01 40 09 04 45 – contact@safe.asso.fr – www.rdr-a-distance.info

MATÉRIELS POUR USAGE INDIVIDUEL : GOMMETTES –
GARROTS DE COULEURS – CHAMPS DE SOIN

mailto:contact@safe.asso.fr
http://www.rdr-a-distance.info/
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MERCI
Tél. : 01 40 09 04 45

contact@safe.asso.fr

www.safe.asso.fr
www.rdr-a-distance.info – www.naloxone.fr

mailto:contact@safe.asso.fr
http://www.safe.asso.fr/
http://www.rdr-a-distance.info/
http://www.naloxone.fr/

